
Z vlakom smo se iz La Spezie, kjer smo spali v Hotelu Astoria, popeljali do izhodišča "6. 
Pohoda po narodnem parku Cinque terre", v Riomaggiore. 
  
Na poti do železniške postaje nas je prevzel drevored agrumov. 
 

  
 

  
Vzdušje na vlaku je bilo super, seveda v pričakovanju glavnega dogodka: tesen stik s 5 terre. 
 
Prispeli smo v Riomaggiore, prvo od petih mestec parka 5 terre. 
  
Cinque terre 
Ne vem, kaj si vsak predstavlja pod tem imenom. Zase vem , da sem si, ko sem prvič slišala 
zanje, predstavljala, da izvira to ime iz različnosti strukture tal. 
No naj bo. 
  
5 terre vključuje pet krajev: Riomaggiore, Manarola, Corniglia, Vernazza in Monterosso ob 
Ligurijski obali. Dolgo so bili izolirani od ostalega sveta, zato se je tu do današnjih dni 
ohranila tipična ligurijska kultura. Šele pred cca 100 leti jih je s svetom povezala železniška 
proga. V davnih časih (okrog 8.stol.) so jih naseljevale skupine ljudi, ki so iskale svoj prostor 
za preživetje. Edina dostopna pot do teh krajev je bilo morje. S kopnega so bili naravno 
zaščiteni, ker poti ni bilo, nič ni kazalo na naselitev tega ozemlja. 
  
Veriga hribov, ki obdaja te vasi s kopnega poteka paralelno z Apenini, ustvarja majhne, 
globoke doline, kjer so nastala ta mesteca. Ligurijski človek je tu živel v borbi za življenje in 
v  ljubezni do tega koščka zemlje. Zaradi lege je tu nastala posebna ligurijska arhitektura, 
globoke zajede v morje so bogate z ribami,  pa terasasta, s "suho zidanimi" zidovi zaščitena 



naravi "ukradena" obdelovalna zemlja z oljčniki in nizkimi vinogradi. Lahko potrdimo, da je 
ta predel prava  "Umetnost narave in njenega človeka". 
Klima je tu mila. Poletje dolgo in vroče. Poletne popoldneve omilja hladna sapica maestrala. 
Zime so skoraj vedno mile prevetrene z vetrovi: Jugo, Široko, Libeccio. Povprečna 
temperatura je 12-14 stopinj. Pomladi so blage s temperaturami okrog 25 stopinj. Jeseni so 
lahko lepe in dovolj vlažne. 
 
 

  
 
Riomaggiore  
V 8. stol. se je tu naselilo krdelo grkov na begu pred preganjalci. 1276 je mestece prišlo pod 
upravo Genove. Stoji ob hudourniku Riomaior. Hiše so srednjeveške, zidane bolj v višino kot 
širino (kot stolpi). Zanimiva je njegova obala in gornji del, kjer stoji cerkev. Riomaggiore in 
naslednjo vas Manarola povezuje znamenita "Via del'Amore". 
 
 

   
 
 

   
 



   
 

  
Čakajoč na startne kartončke. 

 

  
Začeli smo pohod. 

 

   
  



   
 
 

   
 
 

     
 
 

   
 
 

   
 



Vstopamo na "Potko ljubezni"- Via del'Amore 
  
Potko  so v dolgih stoletji zaradi potrebe po povezovanju med mesteci (med "terrami", ozemlji) izdolbli 
v trdno skalo. Del, ki povezuje Riomaggiore in Manarolo se imenuje Via del'Amore. Imenujemo jo 
lahko "Modra pot", saj  nas iz globine ves čas spremlja sinje modra barva, barva morja. Ob poti raste 
zelo raznoliko rastlinstvo.  
 
 

  
 
 

  
 
 

  
 



  
 

                                  
Viden je tunel železniške proge. Kmalu bomo šli  
skozenj in prišli v Manarolo. 
 

       
 
 

Manarola 
Njeno majhno pristanišče, v zavetju dveh skal,  je zelo slikovito. Tod je veliko vinogradov, saj stoji 
vzdolž struge potoka. 
 

     
 



  
Zaključek Vie del' Amore. 
 

     
 

     
 

     
 

     



    
Cerkev Sv. Lovrenca s čudovitim rozetnim oknom iz 14. stol. in zvonik s spominsko ploščo padlim v 1. 
svetovni vojni. 
 
 

   
 
 

     
 
 

  
Vse je ozko. Glej stopničke za na "štalo".                 Strmo se dvigamo proti Volastri (310 m). 
 



   
 
 

   
 
 

  
 
 

  
Tu smo se okrepčali in nadaljevali pot. Sedaj v dolino. 



 
 

  
 
Vlakec na zobčenike za spravilo pridelkov Oljk in grozdja). 
 

  
 

                         
Spet smo v Manaroli. Čaka nas še povratek v Monterosso. Ni kaj, utrujeni smo. 
 



  
 
 

  
Še hujše je šlo v dolino, kot v hrib. 
 
 

  
 



  
Prejeli smo nagrado za 11 skupino, po številu udeležencev. 
 
Potem smo se sprehodili do železniške postaje Riomaggiore in smo se z vlakom odpeljali do 
Monterosso. 
 

  
Tu smo se ob in v morju odpočili. 

     
 

  



 

 
 

Plažo zaključuje ogromen kip "Statua del Gigante"  izklesan iz skale. Kot da na njegovih plečih sloni 
skala in vila v kateri je velik del življenja in počitnic preživel ligurijski poet Eugenio Montane. 
 
 

  
 
Z vlakom se vračamo iz monterosso v La Spezio, na avtobus in TAKOJ proti Portovenere. 


